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Introducción
• Desde 2009, la Organización Mundial de la Salud 

implementó, en el marco de la Alianza Global por la 
Seguridad del Paciente, la Iniciativa Mundial por la Higiene 
de Manos, bajo el lema “Manos Limpias Salvan Vidas”.

• La Iniciativa designa al 5 de mayo (5/5) como Día Mundial 
del Lavado de Manos.
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del Lavado de Manos.

• El HEC se incorporó a la iniciativa desde el comienzo. En 
ese marco el 28/09/09 efectuó, por iniciativa propia, un 
corte de prevalencia de la metodología del lavado de 
manos en sus 5 momentos.  

• En 2010 se incorpora al Primer Desafío Mundial por la 
Seguridad del Paciente. Aquí se presentan sus resultados 
provisorios.



Material y métodos
• Corte de prevalencia de la adherencia al Momento 1 del 

Lavado de Manos, por parte del personal asistencial de 
las áreas de medicina crítica del HEC.

• Desarrollado entre las 0:00 y las 24:00 del 29/04/2010.

• Herramienta: planilla de la OMS (Hand Hygiene 
Observation Form)
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Observation Form)

• Variables:
– Profesión (médicos, enfermeros, otros)

– Lavado (efectuado con alcohol, efectuado con agua, no 
efectuado)

• Observadores: Coordinadores de Enfermería

• Ingreso de datos: a la página web del WHO Global 
Observation Survey y a planilla Excel para uso interno



Hand Hygiene Moment 1 Observation Form
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Resultados

• Se observaron 218 procedimientos
– 61 efectuados por médicos

– 103 por personal de enfermería

– 54 por otros profesionales
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– 54 por otros profesionales

• Adherencia global: 56,9%
– Médicos: 44,3

– Enfermería: 65,0

– Otros: 55,6



Resultados

CORTE DE PREVALENCIA 29/4/2010
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Resultados
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Muchas gracias
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Muchas gracias


